
A PHD Innovation Expertise, especialista no desen-

volvimento de novos produtos para o setor magis-

tral, foi eleita como importador e distribuidor autori-

zado no Brasil para HydroMax.

O HydroMax é o primeiro glycerol em pó estável e 

de alta concentração, que contém propriedades fa-

voráveis para a formulação de soluções versáteis de 

nutrição esportiva. Sobre a Hiper hidratação dos te-

cidos podemos afirmar que o glycerol ingerido é ab-

sorvido e distribuído por todo o espaço intracelular, 

aumentando a concentração de líquido no sangue 

e nos tecidos. Afeta positivamente a osmolaridade - 

expansão e manutenção do volume de líquido. Sobre 

a resistência nas atividades físicas, podemos afirmar 

que o glycerol ajuda a armazenar água e diminuir a 

temperatura e a frequência cardíaca em indivíduos 

que se exercitam, melhorando o desempenho sob 

calor e ambientes úmidos, retardando a necessidade 

de hidratação. Melhora a eficácia no exercício regu-

lando e diminuindo o estresse fisiológico.
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O nível mais alto em hidratação esportiva.



O HYDROMAX é o mais alto nível de nutrição esportiva!

O HydroMax tem a capacidade de Hiper Hidratação, ou seja, aumentar a concentração de fluidos no 
sangue e nos tecidos dentro do corpo, contribuindo para otimizar os benefícios de várias práticas 
esportivas e de “fitness”. O Glycerol em pó normalmente encontrado é o monoestearato de glycerol 
(GMS) que tem um teor baixo ,em torno de 5 a 12 % de glicerol e torna-se instável ao longo do tempo, 
uma vez que ele absorve líquido. Já o HydroMax é o primeiro Glycerol em pó de alta concentração, a 
65 % e pronto para manipulação.

Por que HydroMax?
 
O HydroMax tem muitas vantagens sobre o GMS ,pois  é um composto patenteado de Glycerol e Sí-
lica que proporciona uma vida mais longa, muito mais estável. O HydroMax tem um teor muito mais 
elevado, a 65 %, beneficiando a manipulação de fórmulas, pois ocupa menos espaço no composto, 
além de dispersível em água e livre de alérgenos.
 
 
 
Os benefícios na nutrição esportiva
 
A capacidade de hiper-hidratação do HydroMax contribui para resultados positivos quanto à aparên-
cia física, *resistência e performance. Sugerimos dosagem de 700 mg para aumento de resistência e 
performance e no máximo 2.000 mg ao dia para proporcionar aumento de massa muscular.
 
*Resistência
 
A ingestão de Glycerol tem sido indicada para diminuir a temperatura e a frequência cardíaca em indi-
víduos que se exercitam, retarda a necessidade de hidratação, melhora o desempenho em ambientes 
quentes e com alta umidade, regula e diminui o estresse fisiológico, tornando o exercício mais eficaz.
 
 
Diferencial
 
Recomendamos usar Hydromax juntamente com outros ingredientes disponíveis na PHD Innovation 
Expertise, player de mercado, que está sempre inovando e na frente nos lançamentos, entre eles Ag-
matine, Norvaline, Higenamine, NO3, Sweet Beet TMG, entre outros.
 

CONSULTEM NOSSA LINHA!
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