


• Conexões bioquímicas, fisiológicas e emocio-

nais sendo associadas às respostas individuais 

do paciente e suas interações com o meio am-

biente. OPEN YOUR MIND.

• Meio ambiente: luz visível, poluição, menos con-

taminação de recifes de corais por filtros.

• Microbioma: prebióticos, probióticos, posbióti-

cos e paraprobióticos.

• Dieta & Pele: estresse oxidativo, glicação e in-

flamação (antioxidantes – peroxidação lipídica e 

membrana celular).

• Acne & Dieta: inflamação e resistência insulínica.

• Nutrientes: origem, procedência e biodisponibi-

lidade. Suplementação é uma realidade na der-

matologia. Este tema esteve presente em várias 

aulas desde cabelo, patologias de pele e melas-

ma, entre outros.

• Melasma cross talk: queratinócito, melanócito, 

fibroblasto, mitocôndria.

• Inflamação: cross talk entre citoquinas e trata-

mentos – disbiose, inflamação local e sistêmica. 

As doenças de pele inflamatória: revolução trans-

lacional.

• Pele madura 50+: deficiência de estrogênio na 

pele madura, reestruturação da matriz extracelu-

lar, regularização do metabolismo.

• Estresse & Skin Connection: a importância do 

veículo - diminuir o impacto do estresse nos trata-

mentos. Mindfulness.

• Ciclo Circadiano: respeitar o relógio da pele “AM 

& PM”.

• Folículo, couro, haste, microbioma e estresse.

• Formas galênicas: espuma, elixir, gel creme e 

sérum.

• Hidratação sempre.

• Vitamina C em altas concentrações.

• Peelings voltam para uso clínico e home care.

• Máscaras presentes no pós-procedimento em vá-

rias formas e uso home care.

• Telemedicina, conexão de áreas e profissionais 

no mundo virtual.

• Novos medicamentos: biológicos, antibióticos 

para dermatite, psoríase e acne.

• Laser, microagulhamento, uso de drug delivery 

e PRP (plasma, rico em plaquetas).

• Personalização dos tratamentos.

CONCEITOS

A Biotec, companhia reconhecida no segmento médico derma-
tológico e farmacêutico pelos conceitos inovadores para o mer-
cado, bem como pelos seus ativos tecnológicos e certificados, 
traz pra você, sugestões de protocolos que seguem as tendên-
cias apresentadas nesse grande evento da Academia Americana 
de Dermatologia, ocorrido este ano em Washington.

Esperamos que nossas fórmulas contribuam para o sucesso do tratamento complementar do seu paciente.
Dúvidas e sugestões, acesse o canal direto com o nosso departamento técnico biotecclinical@biotecdermo.com.br. 



MELASMA CROSS TALK

ProShield MDC®   5% 

Meiyanol®   1,5% 

Algisium C®   6% 

Atranax   2% 

Essência Flor de Cerejeira qs   0,8% 

Base Ômega Gold® qsp   30g

Modo de uso: Aplicar 2 vezes ao dia.

Hydroxyprolisilane CN®   6% 

Progeline®   5% 

Alistin®   1,5% 

Arct-Alg®   1% 

Essência Topline   0,5% 

Aqua Bomb® qsp   30g

Modo de uso: Aplicar 2 vezes ao dia.

Cysteamina (Lemma)   5% 

Lumi.Base qsp   30g

Modo de uso: 1ª semana – usar 3 vezes e 

remover depois de 3h. Se o paciente não 

apresentar sensibilização a partir da 2ª sema-

na, pode dormir com o produto e na manhã 

seguinte remover com sabonete suave e aplicar 

um fotoprotetor.

Importante: pH 4,0 a 5,0.

pH alterado causa uma sensibilização da pele.

Glycoxil®   100 mg 

Bio-Arct®   100 mg

Glisodin®   250 mg

Seleniometionina   20 mcg

Excipiente qsp   1 caps

Posologia: Mande 30 cápsulas. 

Tomar 1 vez ao dia.

Exsynutriment®   150 mg 

Bio-Arct®   100 mg

Glycoxil®   100 mg

In.Cell®   250 mg

Excipiente qsp   1 caps

Posologia: Mande 30 cápsulas. 

Tomar 1 vez ao dia.

Glycoxil®   100 mg 

Glisodin® (Lemma)   250 mg

F. C. Oral®   100 mg

Vitamix®   110 mg

L. jonhsonii (Lemma)   1 bilhão UFC

B. Adolescentis (Lemma)   1 bilhão UFC

Excipiente qsp   1 caps

Posologia: mande 30 cápsulas.

Tomar 1 vez ao dia.

PROTEÇÃO LUZ VISÍVEL / VASCULAR

(USO TÓPICO)

FIBROBLASTO RECOVERY E 

MELANÓCITO PROTECTION (USO TÓPICO)

CYSTEA.LUMI / ANTITIROSINASE E 

INIBIDOR DOPACROMA TAUTOMERASE

(USO TÓPICO)

PÓS-PROCEDIMENTO COM ERITEMA

(USO ORAL)

BOOSTER DE COLÁGENO

(USO ORAL)

ANTIOX E MODULADOR INFLAMATÓRIO

(USO ORAL)

LANÇAMENTO!

PROTOCOLOS BIOTEC – Tratamentos personalizados para o seu paciente



PROTOCOLOS BIOTEC – Tratamentos personalizados para o seu paciente

MELASMA CROSS TALK
QUERATINÓCITO, MELANÓCITO,  
FIBROBLASTO, MITOCÔNDRIA

Ativos e Nutricosméticos aplicados às desordens da pigmentação

1. ANTITIROSINASE: 

Hidroquinona, Hexilresorcinol (Synovea HR), Butilresorcinol (Acticinol), Cysteamina 

2. INIBIDOR DA DOPACROMA TAUTOMERASE: 

Cysteamina, Albatin® e EvenSkin A3® 

3. INIBIDOR DO MITF: 

Beta-White®

4. DIMINUIÇÃO DO VEGF: 

Ácido tranexâmico (Atranax) tópico e oral, Meiyanol® (tópico)

5. RENOVAÇÃO CELULAR:  

Ácido retinóico, Hyaxel®, Lanablue®, Lasilium® e Peelings

6. PROTEÇÃO UVB, DNA, ANTIGLICANTE & DESGLICANTE: 

Alistin® (tópico) e Glycoxil®

7. PROTEÇÃO UVB:  

Zymo Radical e Glisodin, L. jonhsonii, Bifido adolescentes, Polypodium Leucotomos

8. PROTEÇÃO UVA & LV:  

OTZ 10, ProShield MDC®

9. PROTEÇÃO INFRAVERMELHO-A (calor): 

OTZ 10

10. PROTEÇÃO DA OXIDAÇÃO:  

Superox-C®, Ascorbosilane C®, Alistin®, Zymo Radical e Glisodin, Glycoxil®

11. MODULADOR DA INFLAMAÇÃO:  

D.S.B. C®, Pro Barrier Repair® e F.C. Oral®, Glisodin, IBS Care (8 cepas p/ disbiose)

12. FORTALECEDOR DA DEJ:  

Sirhamnose®, Peelings

13. BOOSTER DE COLÁGENO & MEC:  

Progeline®, Hydroxyprolisilane CN®, Exsynutriment® e In.Cell®

14. ESTRESSE CLIMÁTICO & ENERGIA:  

Arct-Alg® (tópico) e Bio-Arct®

15. ESTRESSE CUTÂNEO (aumento de cortisol):  

Hyaxel® (tópico) e Modulip GC® (modulador do estresse) 
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MICROBIOMA

SkinBiotics Lacto B®   2% 

SkinBiotics Strep C®   2% 

Acneol SR®   5% 

Essência Chá Verde qs   0,5% 

Sérum de Lecigel® 0,7%® qsp   30g

Modo de uso: Aplicar 2 vezes ao dia.

Bifidobacterium longum   2 bilhões UFC

Lactobacillus paracasei   2 bilhões UFC

Lactobacillus rhamnosus   2 bilhões UFC

Lactobacillus salivarius   2 bilhões UFC

Lactococcus lactis   2 bilhões UFC

Bio MAMPs B. lactis   10mg

Bio MAMPs L. casei   10mg

F. C. Oral®   100mg

Excipiente qsp   1 caps

Posologia: Mande 30 cápsulas.

Tomar 1 vez ao dia.

Bio-MAMPs® L. acidophillus   10 mg 

Bio-MAMPs® L. rhamnosus   10 mg 

IBS Care®   20 mg

F. C. Oral®   100 mg

Excipiente qsp   1 caps

Posologia: Mande 30 cápsulas. 

Tomar 1 vez ao dia.

SkinBiotics Bifido   2%

Hyaxel®   5% 

Arct-Alg®   2%

Pro Barrier Repair®   1%

Base Second Skin® qsp   100g

Modo de uso: Aplicar 2 vezes ao dia ou confor-

me orientação médica.

CONTROLE DA OLEOSIDADE E DO ACNE

(USO TÓPICO)

MODULADOR INFLAMATÓRIO E 

RECUPERAÇÃO DA MEMBRANA CELULAR 

(USO ORAL)

CONTROLE DA OLEOSIDADE E 

INFLAMAÇÃO (USO ORAL)

RECUPERAÇÃO DE  

FUNÇÃO DE BARREIRA (USO TÓPICO)

MICROBIOMA & ACNE

MICROBIOMA & DERMATITE ATÓPICA



PROTOCOLOS BIOTEC – Tratamentos personalizados para o seu paciente

Lactobacillus paracasei   1 bilhão UFC 

F. C. Oral®   50mg

Excipiente qsp   1 caps

Posologia: Usar 1 ou 2 vezes ao dia, conforme 

orientação médica.

DefenScalp®   2%

Arct-Alg®   1%

Amisol Trio®   0,5%

Essência Buriti qs   0,5%

Tônico Fosfolipídico qsp   15ml

Modo de uso: Aplicar 20 gotas no couro cabe-

ludo e massagear.

Amisol Trio®   1%

DefenScalp®   1,5%

Essência Buriti qs   0,5%

Shampoo Go Green   qsp 60 g

Modo de uso: Aplicar nos cabelos úmidos com 

massagem. Enxaguar e reaplicar.

DERMATITE SEBORREICA & CASPA 

(USO ORAL)

TÔNICO CAPILAR PARA COURO 

CABELUDO SEBORREICO & CASPA 

(USO TÓPICO)

SHAMPOO PROTETOR DA MICROBIOTA 

DO COURO CABELUDO (USO TÓPICO)

MICROBIOMA & COURO CABELUDO

MICROBIOMA

Exsynutriment®   150 mg 

Bio-Arct®   50 mg

Glycoxil®   50 mg

In.Cell®   250 mg

Intest Booster   50 mg

Glisodin   50 mg

Vitamix®   50 mg

Excipiente qsp   1 caps

Posologia: Ingerir de 1 a 2 vezes por dia, con-

forme orientação médica.

DensiSkin®   4% 

Progeline®   5% 

SkinBiotics® Bifido   1,5% 

Arct-Alg®   1%

Pro Shield MDC®   3%

Fiflow BTX   2% 

Essência Rosa com Algodão qs   0,5% 

Aqua Bomb® qsp   30g

Modo de uso: Aplicar 2 vezes ao dia.

REESTRUTURAÇÃO DA MATRIZ

EXTRACELULAR E FUNÇÃO DE BARREIRA

(USO ORAL)
REDENSIFICADOR 

(USO TÓPICO)

MICROBIOMA & 50+
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IBS® Care   50mg 

Intest Booster®   50mg 

Desmovit®   250mg

F. C. Oral®   50mg

Excipiente qsp   1 caps

Posologia: Mande 30 cápsulas.

Tomar 1 vez ao dia.

Exsynutriment®   100 mg 

In.Cell®   250 mg

Glycoxil®   100 mg

Vitamix®   110 mg

Intest Booster   30 mg

Excipiente qsp   1 caps

Posologia: Mande 30 cápsulas.

Tomar 1 vez ao dia.

DISBIOSE E INFLAMAÇÃO INTESTINAL

(USO ORAL)

REESTRUTURAÇÃO DA FUNÇÃO DE 

BARREIRA INTESTINAL (USO ORAL)

MICROBIOMA & DISBIOSE

MICROBIOMA
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Alistin®   1% 

OTZ 10   1%

ProShield MDC®   5% 

Exo-P®   2% 

Base Skin Cell® qsp®   10 ml

Modo de uso: Aplicar antes de utilizar o filtro 

solar pela manhã.

OverNight Repair®  5%

Hyaxel®   5%

Lasilium®   5%

ProShield MDC®   3% 

Base Lecigel® 1% qsp   10ml

Modo de uso: Aplicar à noite.

Glycoxil®   100 mg

Bio-Arct®   50 mg 

Intest Booster®   50 mg 

Vitamix®   110 mg

Glisodin®   100 mg

Excipiente qsp   1 caps

Posologia: Mande aviar 30 cápsulas.

Tomar 1 vez ao dia pela manhã.

Lipo PS 20®   200 mg

Glycoxil®   50 mg 

Magnésio Quelato   100 mg

Modulip CG®   100 mg

Excipiente qsp   1 caps

Posologia: Mande aviar 30 cápsulas. 

Tomar à noite antes de dormir.

PRÉ-ESCUDO AMBIENTAL - POLUIÇÃO 

DIGITAL, LUZ AZUL E POLUENTES

(USO TÓPICO)

BOOSTER ANTIESTRESSE & 

REVIGORANTE (USO TÓPICO)

PRÉ-ESCUDO AMBIENTAL 

(USO ORAL)

BOOSTER ANTIESTRESSE & 

REVIGORANTE (USO ORAL)

EPIGENÉTICA & CICLO CIRCADIANO - AM

EPIGENÉTICA & CICLO CIRCADIANO - PM

MEIO AMBIENTE & EPIGENÉTICA
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Dermahyal®   2%

Fiflow BTX®   2%

SWT-7®   2%

Essência Wonderful qs   0,5%

Base Lecigel® 0,5% qsp   10ml

Modo de uso: Aplicar 2 vezes ao dia.

Meiyanol®   1,5%

Algisium C®   6%

Essência Flor de Ameixa qs   0,5%

Skin.Cell®   qsp 15g

Modo de uso: Aplicar na área dos olhos e mas-

sagear até absorção do elixir.

Lasilium®   5%

Arct-Alg®   1% 

Superox C®   2%

Essência Antiaging   0,5% 

Base Aqua Bomb® qsp   10g

Modo de uso: Aplicar na face à noite e retirar 

pela manhã.

DENSE FILLER

(USO TÓPICO)

OLHEIRAS

(USO TÓPICO)

URBAN PEEL MASK – MÁSCARA DETOX 

(USO TÓPICO)

PRODUTOS ESPECÍFICOS

MEIO AMBIENTE & EPIGENÉTICA
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Exo-P®   2% 

Amisol Trio®   0,5%

Polymer JRX®   4%

Essência Chá Verde qs®   0,5%

Base mousse qsp   100ml

Modo de uso: Higienizar o rosto com mousse 

e depois aplicar o pré-escudo ambiental + 

fotoprotetor.

GPS Trealose®   5% 

Arct-Alg®   2% 

Hyaxel®   5% 

Exo-P®   2%

Essência  Flor de Ameixa   0,8% 

Aqua Bomb® qsp   30g

Modo de uso: Aplicar 2 vezes ao dia.

Alistin®   1% 

OTZ 10   1%

ProShield MDC®   5% 

Exo-P®   2% 

Base Skin Cell® qsp   10 ml

Modo de uso: Aplicar antes de utilizar o filtro 

solar pela manhã.

Bio-Arct®   150mg

Glycoxil®   50mg

CoQ10   50mg

In.Cell®   250mg

Glisodin®   50mg

Betamune SC®   50mg

Excipiente qsp   1 caps

Posologia: Ingerir de 1 a 2 vezes por dia confor-

me orientação médica.

MOUSSE DE LIMPEZA

(USO TÓPICO)

ANTIDESIDRATANTE E TERMOPROTETOR

(USO TÓPICO)

PRÉ-ESCUDO AMBIENTAL (POLUIÇÃO 

DIGITAL, LUZ AZUL E POLUENTES 

(USO TÓPICO)

BOOSTER ENERGÉTICO E IMUNIDADE

(USO ORAL)

EPIGENÉTICA & POLUIÇÃO

EPIGENÉTICA & ESTRESSE CLIMÁTICO

MEIO AMBIENTE & EPIGENÉTICA
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Hyaxel®   5%

Connect.Cell®   4%

GPS Trealose®   2%

EvenSkin A3®   3%

Essência Wonderdul qs   0,6%

Base Ômega Gold®   qsp

Modo de uso: Aplicar 2 vezes ao dia.

Hyaxel®   5% 

Arct-Alg®   1%

Essência Flor de Laranjeira   0,6%

Base Hydra Fresh® qsp   100g

Modo de uso: Aplicar 2 vezes ao dia.

Hyaxel®   5% 

Capixyl®   2%

AMDM®   1%

Arct-Alg®   1%

Essência Frutine qs   0,5%

Tônico Fosfolipídico qsp   30ml

Modo de uso: Aplicar no couro cabeludo e 

massagear.

B. Infantis (Lemma)   2 Bilhões UFC

B. Longum (Lemma)   2 Bilhões UFC

Bio-MAMPs L. casei   10 mg 

Bio-MAMPs L. helveticus   10 mg

Glisodin®   100 mg

Modulip GC®   100 mg

Excipiente qsp   1 dose

Posologia: Ingerir de 1 ou 2 vezes ao dia con-

forme orientação médica.

Modulip GC®   100 mg

Glycoxil®   50 mg 

Magnésio Quelato   100 mg

Bio-Arct®   100 mg

Excipiente qsp   1 caps

Posologia: Tomar de 1 a 2 vezes por dia, 

conforme orientação médica.

Modulip CG®   100 mg

Magnésio quelato   100 mg 

F. C. Oral®   50 mg

Glycoxil®   50 mg 

Intest Booster   50 mg

Excipiente qsp   1 caps

Posologia: Mande aviar 30 cápsulas. 

Tomar 1 hora antes de dormir.

LUMINOSIDADE

(USO TÓPICO)

BOOSTER ANTIESTRESSE & 

REVITALIZANTE (USO TÓPICO)

COURO CABELUDO ESTRESSADO

(USO TÓPICO)

ANSIEDADE E ESTRESSE 

(USO ORAL)

BOOSTER ANTIESTRESSE & 

REVITALIZANTE (USO ORAL)

COURO CABELUDO ESTRESSADO

(USO ORAL)

ESTRESSE & PELE (FACE)

ESTRESSE & CORPO

ESTRESSE & COURO CABELUDO

ESTRESSE & SKIN CONNECTION
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PGT 1®   2% 

Xantagosil C®   6% 

Argisil C®   5% 

Essência  Flor de Ameixa   0,8% 

Base Inderm V® qsp   80g

Modo de uso: Aplicar 2 vezes ao dia.

Alistin®   1% 

DSH CN®   4%

NutriÔmega 3,6,7,9   4%

Essência Buriti qs   0,5% 

Base Adimax® qsp   100g

Modo de uso: Aplicar 2 vezes ao dia.

Alistin®   1,5%

Sirhamnose®   6%

Essência Flor de Ameixa qs   0,5%

Skin.Cell® qsp    15g

Modo de uso: Aplicar 2 vezes ao dia.

Modulip GC®   100 mg

Glycoxil®   50 mg

Slim Green Coffee®   200 mg

Instest Booster   50 mg

Desmovit®   150 mg

Excipiente qsp   1 caps

Posologia: Mandar aviar 60 cápsulas. 

Tomar às 10h e 16h.

Glycoxil®   100 mg

Exsynutriment®   100 mg 

Bio-Arct®   50 mg

Intest Booster   50 mg

Excipiente qsp   1 caps

Posologia: Tomar 1 vez ao dia pela manhã.

REDUÇÃO DE GORDURA

(USO TÓPICO)

CREME CORPORAL  

PARA PELES DIABÉTICAS (USO TÓPICO)

FACIAL (USO TÓPICO)

ATIVADOR METABÓLICO

(USO ORAL)

PELES DIABÉTICAS (USO ORAL)

SKIN CONNECTION & CORPO

SKIN CONNECTION & PELE DIABÉTICA

ESTRESSE & SKIN CONNECTION
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DIETA E PELE
NUTRIENTES: ORIGEM E PROCEDÊNCIA 

Glycoxil®   200 mg

Excipiente qsp   1 caps

Posologia: Mande aviar 30 cápsulas. Tomar 1 

vez ao dia conforme orientação médica.

Exsynutriment®   150 mg

Glycoxil®   100 mg 

In.Cell®   250 mg

Excipiente qsp   1 caps

Posologia: Mande aviar 60 cápsulas. 

Tomar 2 cápsulas ao dia.

Glisodin®   250 mg

Excipiente qsp   1 caps

Posologia: Mande aviar 60 cápsulas. Tomar 2 

vezes ao dia conforme orientação médica.

F. C. Oral®   200 mg

Excipiente qsp   1 dose

Posologia: Mande aviar 60 cápsulas. Tomar 2 

vezes ao dia conforme orientação médica.

Hydroxyprolisilane CN®   6%

Sculptessence®   5%

Alistin®   1%

Essência Flor de Ameixa   0,5%

Base Aqua Bomb® qsp   30g

Modo de uso: Aplicar 2 vezes ao dia.

Desmovit®   500 mg

Excipiente qsp   1 dose

Posologia: Mande aviar 60 cápsulas. Tomar 2 

vezes ao dia conforme orientação médica.

ANTIGLICANTE & DESGLICANTE

(USO ORAL)

ARQUITETURA DA DERME 

(USO ORAL)

ERITEMA (PÓS-PROCEDIMENTO OU 

EXPOSIÇÃO SOLAR) (USO ORAL)

INFLAMAÇÃO (DERMATITE ATÓPICA, 

PSORÍASE) (USO ORAL)

ARQUITETURA DA DERME 

(USO TÓPICO)

INFLAMAÇÃO HEPÁTICA

(USO ORAL)

PELE, GLICAÇÃO, OXIDACÃO & INFLAMAÇÃO

PELE & ESTRUTURA DA DERME



Bio-Arct®   200 mg 

Magnésio quelato   200 mg

CoQ10   100 mg

Excipiente qsp   1 caps

Posologia: Mandar aviar 30 cápsulas.

Tomar 1 vez ao dia.

Capillisil®   1,5% 

Capixyl®   2%

Alistin®   1%

Arct-Alg®   1%

Essência Chá Verde qs   0,5%

Tônico Fosfolipídico qsp   30ml

Modo de uso: Aplicar no couro cabeludo e 

massagear.

Arct-Alg®   2%

Connect Cell®   2%

Pro Shield MDC®   3%

Ess. Flor de Cerejeira qs   0,5%

Skin.Cell®   15 ml

Modo de uso: Aplicar 2 vezes ao dia.

Exsynutriment®   150 mg

In.Cell®   250 mg

Vitamix®   110 mg 

Bio-Arct®   50 mg

Glycoxil®   50 mg 

Intest Booster   50 mg

Excipiente qsp   1 caps

Posologia: Mande aviar 30 cápsulas. 

Tomar 1 vez ao dia.

BOOSTER ENEGÉTICO

(USO ORAL)

COURO CABELUDO – ANCORAGEM 

(USO TÓPICO)

REENERGIZANTE CELULAR

(USO TÓPICO)

COURO CABELUDO – ANCORAGEM 

(USO ORAL)

PELE & DÉFICIT ENERGÉTICO

COURO CABELUDO & ESTRUTURA DA DERME

PROTOCOLOS BIOTEC – Tratamentos personalizados para o seu paciente

DIETA E PELE
NUTRIENTES: ORIGEM E PROCEDÊNCIA 
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