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LITERATURA

PECTINA CITRICA

CAS number: 9000-69-5.

DESCRICAO

A pectina é um coldide natural, encontrado em todas as frutas, em maior ou menor quantidade, e em alguns
tipos de raizes, tubérculos e outros do reino vegetal. Foi um francés, o Sr. Braconnot, que descobriu esta
substancia em 1825, batizando-a de “pectina”, que vem do grego Pektos (rigido, firme), fazendo alusdo a sua
caracteristica basica, que é dar consisténcia/ gelificar.

Pectina Citrica possui um alto grau de metoxilagdo, e rapida gelificacédo, padronizada com agucar. Produzida a

partir da casca de frutas citricas.

PROPRIEDADES

Apresenta como beneficios a formacao de géis de excelente textura, transparéncia e liberacdo de sabor.
Permite distribuigao uniforme de pedagos de fruta devido a gelificagéo rapida.
A Pectina Citrica é uma fibra soltvel que além de facilitar a digestdo de gorduras e proteinas, ajuda a regular a

absorcao de agucares, diminuindo a sensacao de fome e o armazenamento de gorduras.

INDICAGCAO

Para produtos alimenticios e farmacéuticos, séo eles: geléias, conservas onde se deseja suspensdo uniforme

dos pedacos de fruta, sorvetes, sucos de frutas, recheios de chocolate e medicamentos.

CONCENTRACAO RECOMENDADA

Em geral recomenda-se uma dosagem de 0,3 — 0,5% em geléias e conservas. A dosagem oOtima para
aplicagdes especificas depende do pH e dos sélidos soluveis.
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RECOMENDACOES FARMACOTECNICAS

Recomendamos dissolver o produto em agua antes de adiciona-lo ao sistema de frutas final.

(Valores aproximados por 100g)

Energia 120Kcal/510Kj
Proteina nao aplicavel
Carboidrato 30g

Agucares 309

Gordura nao aplicavel
Fibras 60g

Sdédio <1g
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